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Czcigodni Ksieza, Osoby Zycia Konsekrowanego,
Drodzy Siostry i Bracia!

Pierwszg niedzielg Adwentu, rozpoczynamy nowy rok liturgiczny i
nowy rok duszpasterski. Podobnie jak w latach poprzednich, Kosciét w
Polsce przygotowat trzyletni program duszpasterski, ktdéry zostat
poswiecony sakramentowi Eucharystii. Jego temat brzmi ,Eucharystia
daje zycie” i nawigzuje do nauczania Soboru Watykanskiego I, ktéry
stusznie okreslit, ze ,Ofiara Eucharystyczna jest zrédtem i zarazem
szczytem catego zycia chrzescijahskiego” (KL 6). Ludzie wierzacy w
Chrystusa i nalezacy do Jego Kosciota doswiadczajg prawdy o
Eucharystii dajgcej zycie, ilekro¢ uczestnicza w Swietej liturgii i
przyjmuja Komunie Swietg. To doswiadczenie pozwala im umocnic sie w
wierze w Jezusa i przezyc¢ tajemnice bliskosci Boga, ktéry ich uswieca.
Bez uczestniczenia we Mszy swietej i bez przyjmowania Komunii Swietej
niemozliwy jest duchowy rozwdj ucznia Jezusa, ktéry osigga swa petnie
w swietosci.

W pierwszym roku trzyletniego programu duszpasterskiego
jestesmy zacheceni, by pogtebi¢ prawde zawartag w stowach, jakie
styszymy podczas kazdej Mszy swietej, po przeistoczeniu: ,Wielka
tajemnica wiary”. Wyrazajg one przekonanie Kosciota, ze to, co sie
wydarzyto w czasie przeistoczenia, jest z jednej strony pojmowane tylko
aktem wiary, a z drugiej strony stanowi wielkie misterium, niezgtebionag
tajemnice. Dzieki dziataniu Ducha Swietego i stowom wypowiedzianym
przez Jezusa podczas Ostatniej Wieczerzy, a powtarzanym przez
kaptana, chleb staje sie Ciatem Chrystusa a wino Jego Krwig. Pod
postaciami chleba i wina, w swym Ciele i Krwi, jest posréd nas obecny,
na sposob sakramentalny, Bozy Syn, Jezus Chrystus, nasz Zbawiciel. On
pozostat posréd nas, abysmy Go przyjmowali i abysmy Go adorowali.

Z hastem rozpoczynajgcego sie dzisiaj roku duszpasterskiego, ktére
brzmi: ,Wielka tajemnica wiary” zwigzane sg stowa z Ewangelii wedtug



Sw. Jana ,abyscie uwierzyli w Tego, ktérego Bég postat” () 6,29). Stowa
te stanowig zachete, abysSmy w ciggu tych najblizszych miesiecy
dotozyli wszelkich starah w celu pogtebienia naszej wiary w Jezusa
Chrystusa, naszego Boga i Pana obecnego w tajemnicy Eucharystii.
Wiara w Boga obecnego pod postaciami chleba i wina stanowi dzisiaj,
dla nas wierzgcych, najwazniejsze wyzwanie. Te wiare mamy sobie
przekazywac i w niej sie umacniac, aby nie zatraci¢ wrazliwosci na
obecnos¢ Boga w Eucharystii. Te wiare Kosciét od poczatku swego
istnienia, z pokolenia na pokolenie, zachowuje i przekazuje. Ta troska o
przekaz wiary w tajemnice Eucharystii, w szczegdlny sposdb widoczna
jest w zaangazowaniu wspdlnot parafialnych i rodzin w przygotowanie
dzieci do Pierwszej Komunii swietej. To bowiem przygotowanie ma za
zadanie wprowadzi¢ ochrzczone dzieci w te wielkg tajemnice naszej
wiary.

Drodzy Bracia i Siostry. Pragne zatrzymac sie razem z wami nad
tym zadaniem, jakie ma do spetnienia wspdlnota Kosciota oraz wierzacy
i praktykujgcy rodzice. Chciatbym najpierw zaznaczy¢, ze decydujaca
role i odpowiedzialnos¢ za dobre przygotowanie dzieci do Pierwszej
Komunii sSwietej majg rodzice, ktérzy sa pierwszymi katechetami
wprowadzajgcymi swe dzieci w zycie wiarg w Jezusa Chrystusa. Nikt
bowiem tego lepiej od nich nie uczyni. Dotychczas bywato, ze rodzice
zostawiali przygotowanie swoich dzieci do Pierwszej Komunii swietej
ksiezom i katechetom, starajgc sie jedynie wspomagac¢ ich w tym
zadaniu. Nie wydaje sie, zeby to byta witasciwa droga. Kosciodt,
szczegllnie poprzez katecheze szkolng i spotkania w parafii, powinien
pomaéc rodzicom w tym procesie przygotowania, ale nie moze wyreczac
ich w wypetnieniu tego podstawowego zadania, ktdérego podjeli sie
proszac o udzielenie swojemu dziecku sakramentu chrztu sSwietego.
Dlatego, kierujgc sie wytycznymi zawartymi w Il Synodzie Diecezji
Siedleckiej, zostat opracowany przez Wydziat Nauczania
Katechetycznego naszej Kurii Diecezjalnej i zatwierdzony przeze mnie,
trzyletni program przygotowania dzieci do przyjecia Pierwszej Komunii
Swietej. Jest to program, ktérym zostaty juz objete w tym roku dzieci
uczeszczajgce do klasy pierwszej szkoty podstawowej, program, ktéry
bardziej niz dotad, angazuje rodzicéw w przekaz wiary swoim dzieciom.

Celem tego pierwszego roku przygotowania dzieci do przyjecia po
raz pierwszy Chrystusa w Komunii Swietej jest ukazanie dziecku
Swietosci miejsca, jakim jest kosciét nauczenie go witasciwego
zachowania sie w tej przestrzeni oraz nauczenie modlitwy. Dlatego rola
rodzicodw, bedgcych dla dziecka najwiekszym autorytetem, ma polegac
przede wszystkim na wprowadzeniu swojego dziecka w przestrzen
kosciota, w ktérym sprawowana jest Msza Swieta i w ktdrym obecny jest
Jezus pod postacig eucharystycznego Chleba w tabernakulum. To
rodzice majg wyjasni¢ dzieciom znaczenie gestow i postaw
wykonywanych w tym swietym miejscu, poczgwszy od znaku krzyza
uczynionego po zanurzeniu reki w wodzie swieconej przy wejsciu do



kosciota, poprzez wskazanie na obecnos¢ Jezusa w tabernakulum i
odpowiedni gest adoracji wyrazajgcy sie w postawie kleczacej i
modlitwie, zapoznanie - z pomocga ksiezy i katechetéw - z przestrzenig
liturgiczng i wystrojem kosciota, az po wspdlne uczestnictwo we Mszy
Sw. i w adoracji Najswietszego Sakramentu. Jakze zatem wazne - na
tym etapie rozwoju dziecka i jego przygotowania do Pierwszej Komunii
Swietej - jest Swiadectwo wiary rodzicéw, ich zachowania sie i
przezywania spotkania z Bogiem na modlitwie w murach kosciota.
Dlatego Drodzy Rodzice - w duchu odpowiedzialnosci za zycie duchowe
waszych dzieci - ksztattujac swojg wiare i dajgc dobry przyktad, ale
takze korzystajac z pomocy ksiezy, katechetow i przygotowanych dla
was specjalnych materiatéw edukacyjnych, wprowadzajcie wasze dzieci
w ,wielka tajemnice wiary”, jaka jest Eucharystia.

Drodzy Bracia i Siostry. Jako wspdlnota ludzi wierzacych mamy
wspiera¢ rodzicéw dzieci pierwszokomunijnych w wypetnianiu ich
zadania przekazu wiary w Jezusa obecnego w Najswietszym
Sakramencie. Mamy takze pomagal sobie nawzajem, szczegdlnie we
wspdlnotach parafialnych, w trwaniu w wierze w Jezusa Chrystusa, w
umacnianiu tej wiary i jej przekazywaniu. Czynmy to przede wszystkim
uczestniczgc w kazda niedziele i Swieto w Eucharystii oraz angazujac sie
w liturgie Mszy Swietej. Zwré¢my uwage na nasze postawy w czasie
Mszy swietej, na nasz udziat w modlitwie, w stuchaniu stowa Bozego, w
spiewie, w naszym uwielbieniu Boga. Przy tej okazji chciatbym takze
przypomniec¢ o wiasciwej postawie, jaka powinna towarzyszy¢ nam przy
przyjmowaniu Chrystusa w Komunii swietej. Najczesciej w kosciotach
naszej diecezji, do przyjecia Komunii Swietej podchodzimy
procesjonalnie. Przed przyjeciem Komunii Swietej wyrazamy naszg
czes$¢ Bogu, ktérego przyjmujemy. Mozemy to uczynié, jak wskazuje
Ogdlne Wprowadzenie do Mszatu Rzymskiego, w dwojaki sposdb: przez
przyjecie Komunii Swietej kleczac lub stojgac, majgc ztozone rece. W
drugim przypadku oddajemy czes¢ Jezusowi pod postacig Chleba przez
wczesniejsze przyklekniecie lub gteboki ukion. Obie te formy
przystgpienia do Komunii swietej sg praktykowane w naszej diecezji.
Najwazniejsze jest to, abysmy przyjmowali Komunie Swieta ze czcig i
naleznym szacunkiem, pamietajgc ze pod postacig eucharystycznego
Chleba przyjmujemy do serca Boga.

Drodzy Bracia i Siostry. Naszg wiare w Jezusa obecnego w
Najswietszym Sakramencie wyrazamy takze przez adoracje. Cieszy
coraz wieksza liczba wiernych adorujgcych Najswietszy Sakrament.
Coraz wiecej jest kosciotdbw w naszej diecezji, w ktdérych jest
catodzienne wystawienie Najswietszego Sakramentu, lub ktdére sg
otwarte w ciggu dnia, aby wierni mogli wejs¢ i pomodli¢ sie przed
Jezusem obecnym w tabernakulum. Za te duszpasterskie inicjatywy
bardzo dziekuje wszystkim ksiezom. JednoczesSnie, noszac w swoim
sercu pragnienie ozywienia i pogtebienia wiary wszystkich Diecezjan w



realng obecnos¢ Chrystusa w Eucharystii, prosze, aby w kazdej parafii
w tym najblizszym roku duszpasterskim poswieconym Eucharystii:

1) miato miejsce nabozenstwo czterdziestogodzinne, w czasie i w
formie jaka bedzie najwtasciwsza dla konkretnej parafii;

2) przeprowadzono w ramach Godziny Swietej w pierwszy czwartek
miesigca wspdlng adoracje, ze szczegdlng modlitwag o nowe
powotania do kaptanstwa i zycia konsekrowanego;

3) wprowadzono w pierwszg niedziele miesigca praktyke gtoszenia
homilii o tematyce eucharystycznej, a na zakonczenie gtownej
Mszy $Sw. aby miatlo miejsce wystawienie Najswietszego
Sakramentu i adoracja, zakonhczone - o ile to bedzie mozliwe - z
procesjg eucharystyczna;

4) w programie rekolekcji adwentowych i wielkopostnych wyznaczy¢
odpowiedni czas na wystawienie Najswietszego Sakramentu, aby
wierni mieli mozliwos¢ indywidualnej adorac;ji.

Zachecam duszpasterzy i was - drodzy Diecezjalnie - do
wigczenia sie w realizacje tych propozycji, z ktérych przynajmniej czes¢
byta praktykowana przez naszych przodkéw. Oni wprowadzili nas w swe
przezywanie wiary w Jezusa obecnego w Eucharystii. My je
podejmujemy takze dlatego, ze wyptywajg one z potrzeby naszego
serca przepetnionego mitoscia do obecnego posrdd nas Jezusa w
sakramencie Eucharystii. Pragne rowniez juz dzi$ zaprosic¢ i zacheci¢ do
udziatu - w miare mozliwosci -
w 52 Miedzynarodowym Kongresie Eucharystycznym, ktéry w
przysztym roku, we wrzesniu, odbedzie sie w Budapeszcie.

Bracia i Siostry. Nowy program przygotowania dzieci do
Pierwszej Komunii Swietej, jak i propozycje duszpasterskie dotyczace
ozywienia kultu eucharystycznego, wyptywajg z wezwania, jakie
styszymy w Liscie Sw. Pawta Apostota do Rzymian: ,Rozumiejcie chwile
obecna...”. Jako wspdlnota uczniéw Jezusa, stanowigca Kosciot
Siedlecki, jesteSmy wezwani do przyjrzenia sie w duchu wiary sytuacji
nas, ludzi wierzgcych w czasach, w ktérych przyszio nam zyc.
Dostrzegamy, jak bardzo dzisiaj przeciwnicy Boga i KosSciota, pragng
narzuci¢ nam laickie myslenie i laicki styl zycia, styl zycia ,jakby Boga
nie byto”. To zrozumienie chwili obecnej, winno nam pomadc
w znalezieniu i przyjeciu takich dziatah duszpasterskich, ktére nie tylko
nie pozwolg na utrate naszej wiary w Jezusa Chrystusa, ale umocnig nas
w trwaniu przy Nim w Jego Kosciele. W modlitwie w czasie Mszy Sw. i
przed Najswietszym Sakramentem prosmy o umocnienie naszej wiary,
wiary naszych rodzin, proSmy o Swiete powotania do kaptahstwa i zycia
konsekrowanego, a takze zanosmy ufng modlitwe o nowego biskupa
pomocniczego dla naszej diecezji.



Na trud i rados¢ umacniania oraz przekazywania wiary z serca
wszystkim btogostawie w imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego. Amen.
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Siedlce, dnia 26 listopada 2019 r.

List pasterski nalezy odczytac we wszystkich kosciotach i kaplicach Diecezji Siedleckiej, w | niedziele Adwentu, dnia 1
grudnia br.
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